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Bài 4 : ĐẠO ĐỨC VÀ KỈ LUẬT 

 
I. Truyện đọc : “Một tấm gương tận tụy vì việc chung” 

Những việc làm của anh Hùng thể hiện anh là người biết chăm lo đến mọi người, 

có trách nhiệm cao trong công việc. Anh là người có đạo đức tốt và có ý thức kỷ 

luật cao. 

II. Bài học 

1) Thế nào là đạo đức?  

Đạo đức là những quy định, những chuẩn mực ứng xử của con người với người 

khác, với công việc, với thiên nhiên và môi trường sống, được nhiều người thừa 

nhận và tự giác thực hiện. 

2) Thế nào là kỉ luật?  

Kỉ luật là những quy định chung của một cộng đồng hoặc của tổ chức xã hội (nhà 

trường, cơ sở sản xuất, cơ quan …) yêu cầu mọi người phải tuân theo nhằm tạo ra 

sự thống nhất hành động để đạt chất lượng, hiệu quả trong công việc. 

3) Biểu hiện :  - Ñi thöa veà trình. 

                     - Sieâng naêng laøm baøi, hoïc baøi ñaày ñuû. 

                     - Tuaân thuû noäi quy nhaø tröôøng, ñi hoïc ñuùng giôø. 

4) Giữa đạo đức và kỉ luật có mối quan hệ như thế nào? 

Giữa đạo đức và kỉ luật có mối quan hệ chặt chẽ. Người có đạo đức là người tự giác 

tuân thủ kỉ luật và người chấp hành tốt kỉ luật là người có đạo đức. Sống có kỉ luật 

là biết tự trọng, tôn trọng người khác. 

5) Ý nghĩa? 

Tự giác thực hiện những chuẩn mực đạo đức, quy định của cộng đồng, tập thể, 

chúng ta sẽ cảm thấy thoải mái và được mọi người tôn trọng, quý mến. 

III. Bài tập 

Trong giờ sinh hoạt lớp, Tâm lấy truyện ra đọc. Lớp trưởng nhắc Tâm phải tôn 

trọng kỉ luật tập thể, Tâm tỏ ý không bằng lòng và cho rằng mình bị mất quyền tự 

do. 

    Em có đồng ý với Tâm không ? Vì sao ? 

Hướng dẫn trả lời : 

- Không đồng ý với bạn Tâm. 

- Tâm vi phạm kỉ luật, nội quy nhà trường không cho phép đọc truyện trong giờ 

lên lớp, không tôn trọng cô giáo. Học sinh chỉ tự do khi thực hiện đúng kỉ luật. 



 
 

PHIẾU HỌC TẬP 

------- 

 
 

Bài 1: Trong những hành vi sau đây, theo em, hành vi nào vừa biểu hiện đạo 

đức, vừa thể hiện tính kỉ luật? 

(1) Không nói chuyện riêng trong lớp. 

(2) Quay cóp trong khi thi. 

(3) Luôn giúp đỡ bạn bè khi khó khăn. 

(4) Tích cực tham gia các hoạt động của lớp, của trường. 

(5) Luôn hối hận khi làm điều gì sai trái. 

(6) Không hút thuốc lá, không uống rượu. 

(7) Làm bài đầy đủ trước khi đến lớp. 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

 

Bài 2 : Em có dự định gì về rèn luyện đạo đức và kỉ luật trong những năm tháng 

còn là học sinh? 
 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………… 
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